
Dia 19/7  TER Dia 20/7  QUA Dia 21/7  QUI

7h - 8h
Boas vindas! Café, 

Quebra Gelo, Equipes.
Não se atrase!

Café, 
Aquecimento, Integração

Café, 
Aquecimento, Integração

Turma P M G & T P M G & T P M G & T

Manhã

Vampiro 
vampirão

Combate
Pega 

Bandeira
Pac Man e 

Estátua

Tubarão Vs 
Salva 
vidas

Calha em 
equipe

Batata 
quente

Among Us For Square

Pega 
feijão

Queimada 
Russa

Pega 
Vareta

Queimada 
Russa

Radio
Barra 

manteiga

Corrida Pô 
e Vampiro 
dentuço

Dodgeball
Jogos 

Vorazes

Tapete dos 
bichos

Acampame
nto 

inimigo
Dodgeball Etiquetas

Queimada 
de quadra

Presidente
Barra 

Manteiga

Corrida 
dos 

números
Among Us

Raio 
Laser e 
FutPano

Pac Man Radio
Tapete das 

cores
Fuga de 
Alcatraz

Labirinto
Pegou 

fogo no 
clube

Pega 
Bandeira

Fut pano

Chão é 
Lava

O que tem 
com a 
Letra

Qual é o 
desenho

Tubarão Vs 
Salva 
vidas

Corrida Pô
Fuga de 
Alcatraz

Elefante 
colorido

De A a Z Corrida Pô

Caça aos 
bichos

Batatinha 
Frita 132

Rouba 
marido

Bagunça 
na 

Floresta

Cruz 
Manchada

Pif Paf
Fantoche 
famintos

Ameba
Fogo no 
quartel

12h - 13h Almoço DO AVESSO Almoço DO PIJAMA Almoço À FANTASIA

Tarde

Prendedor
JokeiPô 
Gigante

Dr. Maluco
Corrida 

dos 
números

Suco 
maluco

Pokémon 
Go

Território
Pokemon 

Go
Fut Pano Detetive

Camuflage
m

Jogos 
Vorazes

Dr. Maluco Labirinto Bandejão
Luta de 
sumô

Nunca é 3
Tapete dos 
desenhos

Corrida de 
bandejinha

Cada 
macaco 

seu galho
Nunca é 3

Passa 
Bambolê

Corrida 
com 

obstáculos

Qual é o 
desenho/c

orrida

Cola 
Bexiga

Fundo do 
Mar

Atrás das 
Cores

Cidade 
dorme

Rio 
vermelho

O Chão é 
Lava

Gato e 
Rato em 

roda
Os Dinos Labirinto De A a Z

Zoo-
Recrear

Bexiga 
Explosiva

Caos

Boneco 
doido

Paraqueda
s

Self
Jogo dos 
monstros

Corrupto Resta 1 Brincorda
Pegou 

fogo no 
clube

Passa 
porte

16h30 -
17h

Volta à calma 
#partiudescansar 

Até amanhã! 

Volta à calma 
#partiudescansar

Até amanhã! 

Encerramento Geral
Show de Talentos
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As turmas serão divididas pelos monitores, de acordo com faixas etárias e outros critérios:

Pequenos 5-7 / Médios 8-10 / Grandes 11-12 / Teens 13-15 anos

O cronograma de atividades, horários e turmas estão sujeitos a alterações sem aviso prévio.

Haverá lanches à tarde todos os dias.

Programação



Dia 19/7  TER Dia 20/7  QUA Dia 21/7  QUI

Café
7h30

Achocolatado quente e frio / queijo, presunto, peito de peru /
pão, bisnaguinha, pão de queijo / requeijão, manteiga /

biscoitos / frutas / leite / café

Almoço
12h

Saladas / arroz  feijão 
/ carne moída 

refogada /
nuggets / purê batata 

/ brigadeiro / fruta

Saladas / arroz  feijão 
/ macarrão ao sugo / 
strogonoff frango / 

batata palha / 
gelatina / frutas

Saladas / arroz  feijão 
/  churrasco carne 
frango linguiça / 

farofa /
doce de leite / fruta

Lanche 
15h30

Mini sanduiches / pão 
de queijo / biscoitos / 
bolo caseiro / doce de 

leite / fruta

Pastel e esfiha / 
biscoitos / bolo 

caseiro / brigadeiro / 
fruta

Hot dog / mini 
salgadinho / pipoca / 
mini churros / fruta / 

refrigerante

Bebida: suco tetrapak

Importante! Todos os dias trazer uma garrafinha para água com o nome da 
criança (squeeze ). 
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Cardápio


